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EINLEITUNG ZUM KONGRESS
NEUE ASPEKTE IN DER GANZHEITSMEDIZIN・VERBESSERUNG 
DER GESUNDHEIT

Die IGMEDT 2026 (Internationale Ganzheitsmedizinische Tagung)  wird auch 
in diesem Jahr zahlreiche hochinteressante neue Aspekte der Ganzheits- 
medizin zur Verbesserung der Gesundheit und des therapeutischen Erfolges 
im Programm aufweisen. Ich darf Sie zur Teilnahme an diesem Kongress herzlich 
einladen.

Die hochspezialisierten und erfahrenen Vortragenden am Kongress rekrutieren 
sich aus zahlreichen europäischen Lander und den USA.

Es geht an bei den Themenstellungen darum, an die gegenwärtigen, gesund-
heitlichen Probleme der Gesellschaft angepasste Diagnosemöglichkeiten  
und Therapieoptionen aufzuzeigen, die von den interessierten Teilnehmern 
gleich nach dem Kongress in ihre tägliche Arbeit am Patienten integriert  
werden können.

Bei praktisch jeder Erkrankung lässt sich ein Energieverlust, ein Elektronenverlust 
nachweisen, der zu den unterschiedlichen Gesundheitsstörungen führen kann.   
A. Diehl, aus Dinklage in Deutschland zeigt auf, wie durch den Einsatz einer 
frequenzspezifischen Mikrostromtherapie dem Körper auf sehr effektive Art und 
Weise Elektronen zugeführt werden können und damit die Energieproduktion in 
den Mitochondrien angetrieben werden kann.

Gregor von Drabich, aus der Schweiz beschäftigt sich seit Jahren mit den  
Effekten der 150 MHz auf die menschlichen Zellen, ist diese Frequenz doch 
der Aktivator der Mitochondrien, was schon Nikolai Tesla festgestellt hat. Er 
wird zeigen, welche therapeutischen Erfolge mit dem Quantum Vibe Gerät das  
diese 150 MHz abstrahlt bei den verschiedensten Gesundheitsstörungen 
vor allem aber bei neurodegenerativen Erkrankungen erbracht werden  
können, wenn durch diese Therapie die Mitochondrien aktiver werden und den  
Geweben mehr antientropische Energie zur Verfügung gestellt wird. 

Herr Marko Klein aus der Schweiz wird über eine Entwicklung seiner Familie 
vortragen, die zur Therapie mit den Kleinschen Feldern geführt hat, die auf 
die menschliche Zellen als Regulatoren für alle Lebensprozesse in energeti- 
sierender und normalisierender Art und Weise wirken.

Die Kleinschen Felder stellen eine wichtige biophysikalische Therapieoption 
bei diversen Krankheiten dar. 
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Prof. Dr. Schaden aus Wien ist der Experte für Stoßwellen Therapie, die man fast 
als ein Wundermittel der Regeneration bezeichnen kann. Die nebenwirkungs-
freie Stoßwellen Therapie findet immer mehr Einsatzgebiete in der modernen 
Medizin und ist eine effektive Therapieoption auch im Rahmen einer Neuromo-
dulation neurologischer Krankheitsbilder.

Dr. Helmut Retzek, aus Vöcklabruck in Österreich, Vizepräsident der IGGMED 
ist als Freund und Mitarbeiter von Dr. Petros Kattou aus Zypern zum Experten 
auf dem Gebiet der Neuromodulation verschiedenster neurologischer Krank-
heitsbilder wie M. Parkinson, Demenz, Multiple Sklerose, Z. n. Schädel - Hirn-
traumen etc. geworden und er wird am Kongress ein Update über die neuesten  
Optionen der Neuromodulation durch elektromagnetische Geräte  aber auch 
durch Stoßwellen. Mit den Methoden der Neuromodulation sind heute bei  
Erkrankungen des Nervensystems therapeutische Erfolge zu erzielen, die vor 10 
Jahren noch undenkbar gewesen wären.

T. Eisenkolb, ein Mitarbeiter der Praxis von Dr.  Helmut Retzek in Vöcklabruck hat 
sich auf die Interpretation von Harnbefunden spezialisiert und wird darüber am 
Kongress berichten.

Frau Dr. med. Ruth Pogltsch aus Graz setzt integrative Therapiekonzepte in  
Onkologie ein mit dem Ziel die Überlebenschance der Krebspatienten zu  
verlängern und durch ihre Therapiekonzepte auch  die Lebensqualität der 
Krebspatienten zu verbessern.

Prof. Dr. med. Ralf Herwig aus Wien wird ein Update über den Einsatz und die 
Therapieergebnisse von Immuno D und Alpha H geben. Immuno D, in Österreich 
entwickelt, ist eine der vielversprechendsten Substanzen in der integrativen  
Medizin der Gegenwart.

Frau Dr. med. Ruth Poglitsch aus Graz setzt integrative Therapiekonzepte 
in der Onkologie ein mit dem Ziel, die Lebensqualität und die Überlebens-
chance ihrer Krebspatienten zu verlängern. Sie entwickelt angepasst, an die  
Ergebnisse medizinischer Forschung, stets verbesserte Maßnahmen über die sie 
in Ihrem Vortrag berichten wird.   

Dr. med. J. Petrow aus Rostock in Deutschland berichtete über die Relevanz 
einer fachgerechten Lebertherapie bei komplexen therapieresistenten Krank-
heitsbildern. Es ist bekannt, das eine gut funktionierender Leber für die Ent-
giftung des menschlichen Körpers und auch für die Syntheseleistung der Leber 
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von entscheidender Bedeutung ist.

Dr.  med. Walter Surböck aus Mariazell in Österreich, der Begründer der  
Akademie für die besten therapeutischen Lösungen wird am Beispiel der  
Borreliose über solche besten therapeutischen Lösungen für dieses Krankheits-
bild berichten. Die Borreliose stellt eine weit verbreitete Infektionskrankheit 
unserer Zeit dar.  

Der amerikanische Arzt Dr. Simon YU, MD USA wird über eine Testmethode nach 
dem deutsche Arzt Dr. Vollhard berichten und welche therapeutischen Empfehl- 
ungen er, entsprechend den Messergebnissen gibt.

Dr. med. A. Hemat aus Bonn, Deutschland wird über die Zusammenhänge von 
Autismus und Foliant berichten.

Nach der Pandemie haben sich, die unterschiedlichsten Beschwerdebilder,  
und bis dato noch unbekannte Krankheitsbilder, durch die Covid Infektion, die 
Covid Impfungen oder durch beides gezeigt, bezeichnet als Long Covid oder 
Post Vac Syndrom oder Turbo Krebs. 

Durch diese Krankheitsbilder ist die Lebensqualität vieler Betroffener oft sehr 
stark eingeschränkt.

Benjamin Börner und sein Team vom Lebenswerk in Tübingen haben sich  
dieser Patientengruppen auf sehr wissenschaftlicher Basis angenommen und 
Börner wird über die Laborbefunde und über die therapeutischen Maßnahmen  
sprechen und wie hoch durch diese Maßnahmen die Erfolgsaussichten im Hin-
blick auf eine Besserung bzw. Normalisierung der Beschwerden sind. Börner 
kann mit den von ihm entwickelten Therapiemethoden in 50% der betroffenen 
Patienten eine signifikante Besserung Ihres Erkrankungsbildes herbeiführen.

A. Olsson aus Stockholm in Schweden wird am Kongress ein Update geben über 
die zahlreichen positiven Effekte der CO2 Therapien.

Der Schweizer D.I. Frischknecht aus Forst wird aufzeigen, dass es sich beim  
Power Tube um eines der vielseitigst einsetzbaren biophysikalischen Geräte in 
der integrativen Medizin handelt, das sehr leicht überall hin mitgenommen und 
eingesetzt werden kann.

Der Vortrag von Frau Dr. med. Emilie Frigowitsch, aus Wien zum Thema  
Mikroben, Parasiten und Psyche, befasst ein Thema das bisher nicht entsprech-
end in der integrativen Medizin aufgegriffen wurde,  es soll Aufklärung über die 



Auswirkungen eines Parasitenbefalls auf die Psyche der betroffenen Patienten 
bringen.

Dr. Bruno Kugel, aus Dettingen, Deutschland wird über Silizium das zweit- 
häufigste Element in der Welt und die Interaktionen mit Phosphocholin, Omega 3, 
Cholesterin und Lipoprotein A sprechen.

Neue Fakten über Silizium wird der Vortrag der über die Auswirkungen des  
Siliziums auf den Lipidstoffwechsel und auf eine unterschätze Verbindung  
zwischen Bindegewebe, Membranstruktur und Zellfunktion bringen.  

Dr. med. M. Lužbeták aus Deutschland wird über Naturstoffe in der Onkologie 
und innovative Analyseverfahren für personalisierte Therapieansätze vor- 
tragen.

Der moderne Mensch ist auf Grund vielfältiger Ursachen oft sehr gestresst und 
hat es schwer, abzuschalten, sich zu entspannen und derart neue Kräfte zu 
sammeln. Am Kongress wird von M. Fuhrmann, aus Horgen in der Schweiz das 
Neovizar System vorgestellt, bei dem Licht und Ton über Kopfhörer und eine 
Lichtquelle auf den Kopf des Probanden einwirken und derart eine volle Ent-
spannung des Patienten bewirken.

Dr. J. Lieurance aus Sarasota in den USA wird über mitochondriale Medizin 
und die Bedeutung von Methylenblau, Melatonin und Photobiomodulation als 
wichtige Elemente der mitochondrialen Medizin vortragen.

Prof. Dr. med. Wolfgang Köstler wird am Kongress ein neues Konzept einer  
Integrativen Onkologie vorstellen. In einer Zeit der Zunahme von Turbokrebsen 
bedarf es neuer Ansätze auch in der Integrativen Onkologie über die  
gesprochen werden muss, das ist die Meinung zahlreicher integrativ tätiger 
Ärzte.

Jochen Seipl, Ernährungsspezialist aus Pliezhausen in Deutschland berichtet  
über den Umgang mit elektromagnetischen Feldern, denen wir in der  
modernen Gesellschaft vermehrt ausgesetzt sind und wie sich diese Felder auf 
unser biologisches Feld auswirken.

Der inzwischen weltberühmte Sir Dr. Petros Kattou aus Zypern wird auf der  
IGMEDT 2026 ein Update der Methoden der Neuromodulation geben 
und über die Auswirkungen verschiedener Formen der Stimulierung des 
zentralen Nervensystems sprechen. Dieser Vortrag ist sicher ein Highlight  
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dieses Kongresses.

Frau Mag. vet. med. Renate Bittner aus Wien hat als Thema ihres Vortrages das 
intestinale Metabolom als einen potenziellen Biomarker für Psyche, Gesundheit 
und Krebsentstehung gewählt.

Immer wieder finden die Ergebnisse der Forschungen von Dr. h. c. Adreas  
Kalcker aus der Schweiz großes Interesse bei Therapeuten und Ärzten, steht er 
damit gleichsam als Synonym für die Forschungen der vielfachen Anwendungs-
möglichkeiten von CDL und den Erfolgen die mit CDL zu erzielen sind.

Dr. h. c. Andreas Kalcker, aus Sennwald in der Schweiz wird den Bogen von der 
Genetik zur Elektromodularmedizin spannen und über funktionelle Grundlagen 
von Gesundheit sprechen.

Herr Florian Schöning aus Holzminden in Deutschland wird über Neuro SPINE. 
NeuroNject ein sehr effektives Therapiesystem sprechen.

W. Köstler



FREITAG, 4. September 2026
08:30 - 08:40	 Begrüßung der Kongressteilnehmer/innen 
		  Welcome message 
		  W. Köstler, Wien, Österreich

Wissenschaftliches Programm | Vorsitz: H. Retzek

MODUL 1

08:40 - 09:30	 Frequenzspezifischer Mikrostrom 
		  A. Diehl, Dinklage, Deutschland

Kaffeepause mit Besuch der  

Industrieausstellung

10:20  
- 

10:50

MODUL 2

09:30 - 10:20	 Neurodegenerative Krankheiten und Longevity - 150 MHz 
		  G. von Drabich-Waechter, Dettighofen, Schweiz

MODUL 3

10:50 - 11:30	 Den Schlaf für die Behandlung nutzen: 8 Stunden  
		  Extra-Therapie | Kleinsche Felder
		  M. Klein, Steinhausen, Schweiz

Mittagspause mit Besuch der  

Industrieausstellung

12:20 
- 

13:30

MODUL 4

11:30 - 12:20	 Stoßwellen Therapie als Wundermittel für Regeneration 
		  W. Schaden, Wien, Österreich

MODUL 5

13:30 - 14:20	 Update Neuromodulation
		  H. Retzek, Vöcklabruck, Österreich
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Kaffeepause mit Besuch der  

Industrieausstellung

14:50 
- 

15:10

MODUL 6

14:20 - 14:50	 Urin Analysen und therapeutische Konsequenzen 
		  T. Eisenkolb, Vöcklabruck, Österreich

MODUL 7

15:10 - 16:00	 Immuno D Update der Therapieoptionen 
		  R. Herwig, Wien, Österreich

MODUL 8

16:00 - 16:50	 Integrative Krebstherapie-Optionen 
		  R. Poglitsch, Graz, Österreich

MODUL 9

16:50 - 17:40	 Die Relevanz einer fachgerechten Lebertherapie bei  
		  komplexen therapieresistenten Krankheitsbildern 
		  J. Petrow, Rostock, Deutschland

MODUL 10

17:40 - 18:30	 Die Idee der "Academy of Best Solutions"  
		  am Beispiel der Chronischen Borreliose 
		  W. Surböck, Mariazell, Österreich



SAMSTAG, 5. September 2026

Wissenschaftliches Programm | Vorsitz: W. Surböck

MODUL 11

09:00 - 09:50	 Parasite medication for targeting cancer 
		  S. Yu, USA

Kaffeepause mit Besuch der  

Industrieausstellung

10:40 
- 

11:10

MODUL 12

09:50 - 10:40	 Autismus und Folinat 
		  A. Hemat, Bonn, Deutschland

Mittagspause mit Besuch der  

Industrieausstellung

12:20 
- 

13:20

MODUL 13

11:10 - 12:20	 Long Covid, Post Vac, ME/CFS,  
		  diagnostische und therapeutische Optionen 
		  B. Börner, Tübingen, Deutschland	

MODUL 14

13:20 - 14:10	 Update of the Effect of CO2-Therapies 
		  A. Olsson, Stockholm, Schweden

MODUL 15

14:10 - 15:00	 Powertube eines der vielseitigst einsetzbaren  
		  biophysikalischen Therapiegeräte in der integrativen Medizin 
		  M. Frischknecht, Forst, Schweiz
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Kaffeepause mit Besuch der  

Industrieausstellung

15:50 
- 

16:10

MODUL 16

15:00 - 15:50	 Mikroben/Parasiten und Psyche 
		  E. Frigowitsch, Wien, Österreich

MODUL 17

16:10 - 17:00	 Silizium und Lipidstoffwechsel - eine unterschätzte Verbindung 
		  zw. Bindegewebe, Membranstruktur und Zellfunktion 
		  B. Kugel, Dettingen, Deutschland

Kaffeepause mit Besuch der  

Industrieausstellung

17:50 
- 

18:00

MODUL 18

17:00 - 17:50	 Naturstoffe in der Onkologie: Innovative Analyseverfahren  
		  für personalisierte Therapieansätze 
		  M. Lužbeták, Düsseldorf, Deutschland

MODUL 19

18:00 - 18:50	 Neurovizr "Meditations-Headset" 
		  M. Fuhrmann, Horgen, Schweiz

MODUL 20

18:50 - 19:40	 Mitochondriale Medizin: Methylenblau, Melatonin und 
		  Photobiomodulation (Mitochondrial Medicine: Methylenblue, 
		  Melatonin and Photobiomodulation) 
		  J. Lieurance, Sarasota, USA 



SONNTAG, 6. September 2026

Wissenschaftliches Programm | Vorsitz: W. Köstler

MODUL 21

09:00 - 09:50	 Konzept einer integrativen onkologischen Therapie 
		  W. Köstler, Wien, Österreich	

MODUL 22

09:50 - 10:40	 Umgang mit elektromagnetischen Feldern in der modernen 
		  Zeit-Auswirkungen auf unser biologisches Feld 
 		  J. Seipel, Pliezhausen, Deutschland

Kaffeepause mit Besuch der  

Industrieausstellung

11:30 
- 

12:00

MODUL 23

10:40 - 11:30	 Update Neuromodulation, verschiedene Formen der 
		  Stimulierung des Zentralnervensystems 
		  P. Kattou, Zypern

MODUL 24

12:00 - 12:50	 Das intestinale Metabolom ein potenzieller Biomarker für  
		  Psyche, Gesundheit und Krebsentstehung 
		  R. Bittner, Andlersdorf, Österreich

MODUL 25

12:50 - 13:40	 Von der Genetik zur Elektromolekularmedizin: funktionelle 
		  Grundlagen der Gesundheit 
		  A. L. Kalcker, Sennwald. Schweiz

MODUL 26

13:40 - 14:30	 NeuroSPINE - NeurNject 
		  F. Schöning, Holzminden, Deutschland

Seite 12 Programmänderungen sind der Kongressleitung vorbehalten!
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Dr. med. vet. Renate Bittner
Andlersdorf 44, A-2301 Andlersdorf
E-Mail: praxis.r.bittner@aon.at ; rebittner@hotmail.com 
Tel.: +43 664 4742895 
www.regulationsmedizin-wien.at

Benjamin Börner
BÖRNER LEBENSWERK GmbH 
Zentrum für Integrative Medizin 
Beim Kupferhammer 9, D-72070 Tübingen 
E-Mail: b.boerner@boerner-lebenswerk.com 
Tel.: 07071 56 69-786

Alex Diehl
MicuFlow UG
Roggenweg 12, D-49413 Dinklage
E-Mail: alex@micuflow.de
Tel.: +49 (0)1577 6365866

Dipl.-Volkswirt Gregor von Drabich-Waechter
Oberdorfstr. 11, CH-8505 Dettighofen
E-Mail: gvd@ambition.ch 
Tel.: +41 44481 4900
Tel.: +41 72214013711 
www.ambition.ch

Tobias Eisenkolb
Oberbleichfleck 2, A-4840 Vöcklabruck
E-Mail: heli.retzek@homeopathy.at 
Tel.: +43 7672 23700

Dr. med. Emilie Frigowitsch
Millergasse 40/5, A-1060 Wien
E-Mail: info@dr-frigowitsch.at

El. Ing. HTL Martin Frischknecht
Breite 9, CH-3636 Forst
E-Mail: info@swisspowertube.ch
Tel.: +41 033 225 50 60
www.martinfrischknecht.com

Mike Fuhrmann
Heubachst. 59, CH-8810 Horgen
E-Mail: mike@neurovizr.ch
Tel.: +41 791056524

Atel Hemat
Pützchens Chaussee 52, D-53227 Bonn
E-Mail: info@dratelhemat.com ;  
Tel.: +49 174 9991982 

Prof. Dr. med. univ. Ralf Herwig
FA für Urologie und Andrologie
HG Pharma GmbH
Antonigasse 97/6, A-1170 Wien
E-Mail: drherwig@hgpharma.at 
Tel.: +43 664 4419391

Dr. h.c. Andreas Kalcker
Biophysikalischer Forscher, Gründer der Organisation 
Comusav, CDL-Spezialist, Buchautor
Läui 22, CH-9466 Sennwald und Mexico
E-Mail: info@andreaskalcker.com ;  
andreaskalcker@gmail.com

Dr. med. Petros Kattou
SOZΩ Brain Center, Aimis Clinics
Zypern
E-Mail: info@aimis.com 
Tel.: +357 99 223345

Marco Klein
Hinterbergstrasse 24, CH-6312 Steinhausen
E-Mail: info@kleinmed.net 
Tel.: +43 (0)1 225 635 256

Dr. Bruno Kugel
Am Vorrain 14, D-72581 Dettingen
E-Mail: info@brunokugel.de

ADREMA
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Prof. Dr. med. Dr. h.c. Wolfgang Köstler
Präsident der IGGMED
Sofienalpenstrasse 17, A-1140 Wien
E-Mail: office@iggmed.org ; koestler@onkomed.at
Tel.: +43 664 99174299

Dr. John Lieurance
1014 North East Avenue, 34237 Sarasota,  
Florida, USA
E-Mail: info@advancedrejuvenation.us 
Tel.: +1 (941) 330-8553

Dr. med. univ. Martin Lužbeták
NextGen Oncology Group 
Molekulare Medizin und Zelltherapie 
Luise-Rainer-Str. 6-10, 40235 Düsseldorf, BRD 
E-Mail: praxis@nextgenoncology.de 
Tel.: +49 211 909896-90 

Dr. Anders Olsson
CO2 Experte, Founder, Conscious Breathing Institute
Vikesvägen 35, SE-12030 Stockholm
E-Mail: cs@consciousbreathing.com
Tel.: +46 733 360 309

Dr. Dr. med. univ. Jordan Petrow
Spezialist für Strophanthin und Kleinsche Felder
Am Wiesenhang 11, D-18147 Rostock
E-Mail: praxisdrpetrow@gmx.de 
Tel.: +49 381 63729784

Dr. med. univ. Ruth Poglitsch 
Ärztliche Leitung Medizinisches Institut Dr. Poglitsch
Johann-Fux-Gasse 8, A-8010 Graz
E-Mail: ordination@poglitsch.co.at 
Tel.: +43 316 319686

Dr. med. univ. Helmut Retzek
Vizepräsident IGGMED
Oberbleichfleck 2 , A-4840 Vöcklabruck
E-Mail: heli.retzek@homeopathy.at
Tel.: +43 7672 23700

Wolfgang Schaden, MD, adj. Prof.
Ludwig Boltzmann Institute for Traumatology
Austria Cluster For Tissue Regeneration
Donaueschingenstraße 13, A-1200 Wien

Msc. Florian Schöning
Nordstraße 8, D-37603 Holzminden
Tel.: +49 5531 1274660
Jochen Seipel
Ernährungsspezialist, Fa. Rilling
Lilienthalweg 13, D-72124 Piezhausen
E-Mail: info@rilling-healthcare.de
Tel.: +49 7127 950310

Dr. med. univ. Walter Surböck
Vizepräsident ÖGO und IGGMED 
Zentrum für Gesundheit und integrative Medizin 
Hauptplatz 10, A-8630 Mariazell 
E-Mail: office@gesundheiten.at 
Tel.: +43 660 3830101

Dr. med. Simon Yu
10908 Schuetz RD.
St. Louis, MO 63146, USA
E-Mail: simonyumd@gmail.com
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WERDEN SIE EIN TEIL DER
GEMEINSCHAFT ...

VORTEILE DER MITGLIEDSCHAFT
IGGMED Newsletter, Ermäßigungen bei IGGMED-Kongressen und 
Fortbildungsveranstaltungen, Nutzung des IGGMED-Netzwerkes 
und Förderung der Ganzheitsmedizin.



HINWEISE
Nach Annahme Ihres Antrages erhalten Sie eine offizielle Mitglied-
schaftsurkunde. Die Mitgliedschaft gilt erst ab Zahlung des Mitglieds- 
beitrages und verlängert sich zum Jahreswechsel jeweils um ein  
Kalenderjahr, wenn Sie nicht vor dem Jahreswechsel schriftlich Ihren Austritt 
erklären. Vorgeschriebene Mitgliedsbeiträge werden bei Austritt nicht  
erstattet. Die Antragsdaten werden ausschließlich zur ordnungsgemäßen 
Mitgliederadministration verwendet.
 

MITGLIEDSBEITRAG
EUR 150,- / Kalenderjahr

ANMELDUNG
E-Mail: office@iggmed.org
www.iggmed.org

Internationale Gesellschaft für Ganzheitsmedizi n
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